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Le Tsunami de Carole Poncelet (roman)

Petite, elle aspirait à devenir championne olympique d’escrime, discipline dans
laquelle elle réussit à performer à haut niveau. Plus tard, elle s’est accrochée à
son rêve de participer à l’émission  Koh-Lanta jusqu’à être enfin sélectionnée,
après dix ans de castings.

Mais  un  jour,  un  choc  affectif  bouleverse  la  vie  de  l’Issoirienne  et  toute  sa
combativité s’effondre. "Je suis tombée amoureuse d’un homme bien plus âgé
que moi. Je lui faisais confiance, il s’est installé chez moi. Un jour, je suis sortie
et à mon retour, il avait vidé la maison et disparu", relate-t-elle. Elle n’est alors
plus que l’ombre d’elle-même.

Disponible à la médiathèque d'Olloix

Faîtes de pères : le cahier bleu de Sabine Crégut (roman)

Si ce texte est  inspiré de la vraie vie, il  ne raconte pourtant pas la vérité. Il
évoque par petites touches comme en peinture impressionniste, ma relation à
mon père.  Ce lien  particulier  qui  a  transformé cet  homme que tu  aurais  pu
croiser dans la rue, ton mari, ton père … en un homme singulier : “mon papa”.
La  lumière  est  captée  par  mon  œil,  le  rendu  des  couleurs  m’appartient  et
n’engage  que  moi.  Vous  auriez  dit  autre  chose,  vu  autrement,  mémorisé
différemment  … Je  n’évoque  que  ma  lorgnette,  enrichie  des  fruits  de  mon
imagination parfois … 

Disponible à la médiathèque d'Olloix
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Humeurs changeantes de Véronique Guichot (poèmes)

Les moments passent, les émotions pêle-mêle se succèdent. Véronique Guichot
exprime avec  passion  ce  qu’elle  ressent.  Les  mots  s’enchaînent  comme des
images. La joie, la colère, la lassitude, la tendresse, l’amour… Elle dit tout cela
dans  ses  poèmes,  elle  crie  ses  vrais  combats  dans  un  chant  de  l’âme  qui
esquisse un ciel aux couleurs changeantes. L’injustice de la vie, la plénitude des
moments  de  bonheur,  l’espoir  qui  toujours  renaît  et,  surtout,  le  besoin  de
transmettre, de laisser une trace, voilà ce que crie ou susurre l’auteure à travers
ces  quelque  soixante-dix  textes  courts.Le  lecteur  se  laisse  emporter  par  ce
kaléidoscope d’émotions, naviguant dans les méandres de sa propre existence.

Disponible à la médiathèque d'Olloix

La panthère des neiges (DVD)

Conseillé par Martine

Au cœur des hauts plateaux tibétains, le photographe Vincent Munier entraîne
l'écrivain Sylvain Tesson dans sa quête de la panthère des neiges. Il l'initie à
l'art délicat de l'affût, à la lecture des traces et à la patience nécessaire pour
entrevoir  les  bêtes.  En  parcourant  les  sommets  habités  par  des  présences
invisibles, les deux hommes tissent un dialogue sur notre place parmi les êtres
vivants et célèbrent la beauté du monde..

Disponible sur le réseau des médiathèques

Un appartement à Paris de Musso Guillaume (roman)

Conseillé par  Martine et Véronique

"L'art est un mensonge qui dit la vérité..." Paris, un atelier d'artiste caché au
fond d'une allée verdoyante. Madeline l'a loué pour s'y reposer et s'isoler. A la
suite d'une méprise, cette jeune flic londonienne y voit débarquer Gaspard, un
écrivain misanthrope venu des États-Unis pour écrire dans la solitude. Ces deux
écorchés vifs sont contraints de cohabiter quelques jours. L'atelier a appartenu
au célèbre peintre Sean Lorentz et respire encore sa passion des couleurs et de
la lumière. Terrassé par l'assassinat de son petit garçon, Lorentz est mort un an
auparavant,  laissant derrière lui trois  tableaux, aujourd'hui disparus. Fascinés
par son génie, intrigués par son destin funeste, Madeline et Gaspard décident
d'unir leurs forces afin de retrouver ces toiles réputées extraordinaires. Mais

pour percer le véritable secret de Sean Lorenz, ils vont devoir affronter leurs propres démons dans une
enquête tragique qui les changera à jamais. Guillaume Musso signe un thriller addictif et envoûtant porté par
des personnages profondément humains. Une plongée vertigineuse dans le monde mystérieux de la création.

Disponible sur le réseau des médiathèques 

La glace de  Raake John Kåre (roman policier)

Conseillé par Alain

Ancien  soldat  des  forces  spéciales  norvégiennes,  Anna  Aune  accompagne  le
professeur Zakariassen au pôle Nord pour une mission d'observation des effets du
réchauffement climatique sur la banquise. Le jour de la Toussaint, ils voient une
fusée de détresse être tirée de la base chinoise voisine d'Isdragen. Seuls à pouvoir se
rendre sur place, ils découvrent un massacre. 

Disponible sur le réseau des médiathèques 
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L'allée du sycomore de Grisham John (roman policier)

Conseillé par  Alain

Seth Hubbard,  homme riche atteint d’un cancer,  n’a confiance en personne.
Avant  de  se  pendre  à  un  sycomore,  il  laisse  un  testament  manuscrit.  Ce
document va plonger ses enfants désormais adultes, sa femme de ménage noire
et l’avocat Jake Brigance dans un conflit juridique aussi brutal et dramatique
que  le  procès  pour  meurtre  qui  avait  défrayé  la  chronique  dans  le  comté,
seulement  trois  ans  plus  tôt.  Ce  second  testament  va  soulever  bien  des
questions sans réponses. Pourquoi Seth Hubbard veut-il laisser presque toute sa
fortune à sa femme de ménage ? La chimiothérapie et les antalgiques ont-il
affecté ses facultés de jugement ? Et quel rapport  tout cela a-t-il avec cette
parcelle de terre qu’on appelait autrefois l’allée du Sycomore ?

Disponible sur le réseau des médiathèques

La vielle qui marchait dans la mer de San-Antonio San 
(roman policier)

Conseillé par  Yvie

Octogénaire, Lady M cultive l'élégance fanée des courtisanes de grande classe
et les regrets de ses splendeurs passées. Chaque matin, elle entre en marchant
dans  la  mer,  au bras  d'un  plagiste  de  soixante  ans  son cadet.  Que le  jeune
éphèbe en profite pour lui barboter ses barbouzes n'a rien pour déplaire à la
vieille  :  l'arnaque  bien  menée  fut  l'affaire  de  sa  vie,  et  les  dispositions  du
mignon  éveillent  en  elle  l'idée  d'en  faire  son  élève.  Comme  un  baroud
d'honneur. Sur un air de chair triste et de dernier tango. s. 

Disponible sur le réseau des médiathèques

Le bonheur des uns.de Cohen Daniel (DVD)

Conseillé par Marité

Léa, Marc, Karine et Francis sont deux couples d'amis de longue date. Le mari
macho, la copine un peu grande-gueule, chacun occupe sa place dans le groupe.
Mais, l'harmonie vole en éclat le jour où Léa, la plus discrète d'entre eux, leur
apprend qu'elle écrit un roman, qui devient un best-seller. Loin de se réjouir,
petites  jalousies  et  grandes  vacheries  commencent  à  fuser.  Humain,  trop
humain ! C'est face au succès que l'on reconnaît ses vrais amis... Le bonheur
des uns ferait-il donc le malheur des autres ? ...

Disponible sur le réseau des médiathèques

Aux douceurs du temps de Chauvy Véronique (roman)

Conseillé par Marité

Avril  1892.  Lorsque Juliette  apprend qu'elle  est  l'héritière  d'une confiserie  à
Clermont-Ferrand léguée par un oncle dont elle n'a jamais entendu parler, elle
comprend que cette nouvelle va changer son destin. La jeune fille aux origines
modestes n'aurait jamais pu imaginer devenir un jour elle-même "confiseuse".
Mais est-ce un métier pour une femme ? Saura-t-elle remettre à flot ce petit
commerce et égaler la réputation des plus grands artisans de la ville ? Qui est
cet oncle mystérieux et pourquoi l'a-t-il choisie, elle ? Va-t-elle relever le défi et
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tenter sa chance ? Happée par la curiosité, Juliette accepte de visiter cette boutique si bien nommée Aux
Douceurs du temps... Malgré l'interdiction de son père et les manigances de ceux pour qui elle représente
une future concurrente, sa décision est prise : elle sera "confiseuse"! 

Disponible sur le réseau des médiathèques

Là où brillent les étoiles de  Hashimi Nadia (roman) 

Conseillé par Marité

Kaboul, 1978. Sitara, 10 ans, mène une vie heureuse et paisible avec sa famille
dans  le  palais  présidentiel,  mais  tout  bascule  lorsqu'un  coup  d’état  éclate.
Orpheline, elle doit sa survie au courage d'un soldat et trouve refuge aux États-
Unis. Des années plus tard, elle retourne en Afghanistan pour faire la lumière
sur les événements dramatiques qui ont conduit à son exil. 

Disponible sur le réseau des médiathèques
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